\TE@ VACATURE VRIJWILLIGER
i (In Dordrecht of Gorinchem)

In 2020 is PEERpoint Herstelacademie opgericht als aanjager van een herstelbeweging in de regio
Drechtsteden/Alblasserwaard. Mensen die leven met de gevolgen van een levensontwrichtende
ervaring, werken hier in eigen regie aan herstel. De Herstelacademie is opgericht door een
samenwerkingsverband van het Leger des Heils Rijnmond Zuidwest, De Hoop, Antes, Yulius en Eleos,
en wordt volledig gerund door ervaringsdeskundige professionals. Onze hoofdlocatie is gevestigd in
Dordrecht.

We gaan ervan uit, dat ieder mens levensontwrichtende situaties kan ervaren, zoals bijvoorbeeld
verslaving, dakloosheid of ervaringen van psychiatrische aard. Bij de Herstelacademie wordt via
trainingen, workshops en peersupportgroepen gewerkt aan het eigen herstelproces en aan dat van
anderen. Wij bieden vrije ruimte aan de bezoekers om te verkennen waar zij zelf behoefte aan
hebben, wat zij zelf willen, hoe zij zichzelf verder willen ontwikkelen.

Dit gebeurt door onvoorwaardelijke acceptatie ongeacht achtergrond en door een aanbod van
trainingen, workshops en andere activiteiten gericht op ontwikkeling en ontplooiing. De ontmoeting
met ervaringsgenoten - peers - is hierbij van grote meerwaarde.

Als vrijwilliger kun je op verschillende manieren een bijdrage leveren aan de missie van PEERpoint:

Optie A — Gastvrouw/Gastheer

Koffie/thee/water klaarzetten

Schoonmaakwerkzaamheden (vaatwasser, stoffen, stofzuigen, tafels afnemen, toiletten)
Ondersteunen van de trainer bij het klaarmaken van de workshopmaterialen

Bezoekers welkom heten

Commitment: een dagdeel per week voor minimaal drie maanden, en als je je weer op ander
vrijwilligerswerk wilt gaan richten dan vinden we het fijn als je dit een maand van tevoren zegt.

Optie B — Ondersteunen van de trainer tijdens de workshops

Alle taken van optie A, plus:

Het ondersteunen van de trainer d.m.v.

-het op verzoek van de trainer delen van (voorbeelden uit) het eigen verhaal

-voorbeeldfunctie bij bijvoorbeeld de in- of uitcheck

Commitment: een dagdeel per week voor minimaal zes maanden, en als je je weer op ander
vrijwilligerswerk wilt gaan richten dan vinden we het fijn als je dit twee maanden van tevoren zegt.

Optie C - Ondersteunen van de trainer bij het ontwikkelen en geven van workshops
Alle taken van optie A en B, plus:

Het ondersteunen van de trainer d.mv.

-het meedenken met de trainer in de ontwikkeling van workshops

-co-trainerschap; het samen met de trainer geven van de workshops

Commitment: twee dagdelen per week voor minimaal een jaar, en als je je weer op ander
vrijwilligerswerk wilt gaan richten dan vinden we het fijn als je dit drie maanden van tevoren zegt
(i.v.m. onze seizoensplanning).

Iedere vrijwilliger begint bij optie A. Het is na drie maanden mogelijk om door te groeien naar optie
B, en na zes maanden om door te groeien naar optie C.

Reageren
Is deze vacature jou op het lijf geschreven? Neem dan contact op met de projectleider via een
mail aan tamara@peerpointherstelacademie.nl.

Vragen?
Neem contact op met Tamara Kinnigin (Projectleider Herstelacademie) via telefoonnummer
06-10152712 (op maandag t/m donderdag tijdens kantooruren).
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